


DISCIPULADO

O discipulado para nés é um valor a ser seguido. E como escolhemos viver a igreja e o que nos faz ser
parte dela. E vocé imitar tanto a Cristo a ponto de poder ajudar outras pessoas a imitarem também;
€ morrer para si mesmo; é mergulhar nas Escrituras; é todos os dias se parecer cada vez mais com
Jesus. E uma das doutrinas mais imprescindiveis da vida crista. Portanto, o discipulado é mais que uma
boa estratégia, ou apenas um modelo de uma igreja funcionar. Discipulado é a forma ou apenas um
modelo de uma igreja funcionar.

O QUE E?

O Eu, Discipulo é um programa de discipulado com recurso para pequenos grupos produzido nesse
momento em formato de PDF, de forma simples e fundamentada no evangelho que compreende
varias etarias da igreja local.

PARA QUEM E?
Destina-se para ser utilizado em contexto de pequenos grupos. E projetado para qualquer pessoa
pegar o material e liderar. O conteldo é desafiador, mas acessivel e facil de entender.

COMO USAR?

Monte seu grupo de discipulado. Compartilhe esse material em conversas agradaveis mas,
principalmente, invista sua vida na vida de outras pessoas.

E ndo esquega, o material € uma parceria entre vocé e o seu testemunho cristdo. Ensino biblico através
de relacionamento.

Eu,
BAIJSTAS  discipulo.
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Licdo 1
ENTENDENDO A GRACA

Deus nos ama de uma maneira tdo maravilhosa que é quase impossivel
descrever. Isso é graca! Um favor imerecido da parte de Deus, que permite ao
homem existir, € direcionada a toda humanidade e, por outro lado, abre-nos
caminho para nos relacionarmos com Ele.

A definicdo de graca é a acao de ceder bondade a alguém que nao tinha
direito. NOs nédo tinhamos direito a vida eterna, mas nosso Deus nos concedeu,
através do seu filho Jesus. E um ato de generosidade fundamentado em
disposicédo de compaixao para com o necessitado.

No grego, a palavra traduzida por graca é “charis” que denota favor e
amizade, assim como beneficéncia; dadivas de bem feitores sdo consideradas
atos de charis neste ultimo sentido.! Mas temos uma lista de seus significados:

e Graciosidade

e Atrativos

e Favor

e Cuidado ou ajuda graciosa

e Boa vontade (Romanos 3:24 — Galatas 1:15)

e SaudacOes nas cartas

e Bencao expressa no final das epistolas

e Desejo de bem-estar acerca dos leitores dessas cartas.

Cerca de dois tercos de todas as referéncias do Novo Testamento a charis
estdo nas epistolas paulinas. Nelas ha a afirmacdo fundamental de que toda a
salvacdo reside na iniciativa de Deus, que a Unica fonte de salvacéo é Deus e
que os propasitos salvificos de Deus se expressam no Unico acontecimento de
graca, o ato redentor de Jesus Cristo. Talvez a énfase paulina seja mais
ressaltada em Efésios 2:8-9: “Pois vocés sao salvos pela graga por meio da fé,
e isto ndo vem de vocés, € dom de Deus [...]"

A graca de Deus é dada livremente, mas também possibilita e provoca

uma resposta humana, para que as pessoas sejam convocadas a se

1 ALEXANDER, Desmond T. Novo Dicionario de Teologia Biblica. Traducdo: William Lane. S50 Paulo:
Editora Vida, 2009, pag. 809



comportarem perante Deus em adoragao, gratidao e obediéncia; e uns para com

0s outros em maneiras que reflitam e irradiem a amabilidade de Deus.

GRACA BARATA X GRACA PRECIOSA

A graca barata € o maior problema que a igreja tem enfrentado nestes

altimos tempos. A luta para nao cair nesta armadilha é constante e exaustiva.
Segundo Alexandre Cabezas (2009):

E uma fé descuidada, legalista, desencanada do verdadeiro
compromisso e da transformacao que Jesus exige com o coragao
do Reino de Deus para os seus seguidores. Uma fé que nao toca
a alma nem a consciéncia, um cristianismo sem Cristo e sem
Cruz; uma fé estéril, inutil, vazia porque, ao final, ndo é

sustentavel.?

Para Dietrich Bonhoeffer (2016, p. 19)

7

A graca barata é a graca como resto de estoque, perddo
barateado, consolo barateado, sacramento barateado; é a graca
como riqueza inesgotavel da Igreja, graca que maos levianas

gastam sem vacilo nem limite; é graca sem preco, sem custo.?

Essa graca barata é a pregacdo de justificacdo do pecado ao invés de

justificar o pecador.* Podemos seguir nossas vidas livremente, fazendo o que

quiser, afinal de contas, nossos pecados ja foram perdoados. Ndao ha uma

transformacao de mente no encontro com Cristo, continuamos do mesmo jeito,

com as mesmas praticas do velho homem. A graca barata nos remete a um

“cristianismo empregaticio”, onde basta estarmos presentes ali 2 dias na

2 CABEZAS, Alexandre. Bonhoeffer, a graca barata e o evangelho da prosperidade. Ultimato, 2013. Disponivel em:
<https://www.ultimato.com.br/conteudo/bonhoeffer-a-graca-barata-e-o-evangelho-da-prosperidade>. Acesso em:

26 de fevereiro de 2021

3 BONHOEFFER, Dietrich. Discipulado. Tradugdo Murilo Jardelino, Clélia Barqueta. 1 ed. Sdo Paulo: Mundo Crist3o,

2016, capitulo 1, pag. 19
4 Ibidem, p. 19.



semana, 2 horas por dia que tudo esta bem, seguimos felizes, contentes e
seguros.

Mas em contrapartida dessa praga que é a graca barata, temos a
verdadeira Graca! A Graca Preciosa! Esta Graca € preciosa porque leva ao
discipulado com Jesus. A gracga preciosa é:

O tesouro oculto no campo, pelo qual o ser humano vende feliz
tudo que possui; € a perola preciosa, pela qual o mercador
oferece todos os seus bens; é o dominio do reino de Cristo, pelo
qgual o ser humano arranca o olho que o faz tropecar; € o
chamado de Jesus Cristo, pelo qual o discipulo deixa suas redes
para tras e o segue.®

E a graca que faz com que as vontades da mente e do coracdo se
convertam para as coisas certas. Faz com que toda a nossa visdo de mundo
seja completamente refeita, reciclada. E a Gnica coisa capaz de fazer quebrar as
escamas dos olhos do ser humano e fazé-lo enxergar através da cruz de Cristo
e do arrependimento a nova vida. ¢ E aquilo que faz a conversa de Nicodemos
com Jesus fazer sentido.’

A graca preciosa € como uma joia, algo muito, muito precioso que deve
ser preservado e protegido. A graca como resultado e ndo como premissa inicial.
Quem se rende a gracga barata, se vé privado de conhecer a graca preciosa. Na
graca barata, vocé se sente forte, mas na verdade esta fraco. O que mantem o

ser humano verdadeiramente forte é a obediéncia e o discipulado.

REFLEXAO
1. Qual graca vocé tem vivido? Vocé se vé merecedor do poder de Deus na
sua vida?

2. A graca de Cristo é tdo preciosa assim para VOcé?

5 Ibidem, p. 20.
6 Atos 9:18
7 Jodo 3



Licéo 2
CHAMADO AO DISCIPULADO

Agora que entendemos a graca, aprendendo a nao confundir a graca
barata (doutrina de quem acredita que basta apenas aceitar o amor de Deus
para ter os pecados perdoados; onde ndo ha arrependimento, nem necessidade
de libertacdo; que justifica o pecado e ndo o pecador) com a verdadeira graca
preciosa que chama ao discipulado de Cristo®. Podemos ampliar nossa
compreensao do discipulado.

O Evangelho de Mateus apresenta Jesus convidando os discipulos para
segui-lo. Primeiro foram os irmédos. Em seguida, apresenta o cobrador de
impostos (leia Mateus 4.18-22 e 9.9). Podemos observar nestes textos que
Pedro e André “deixaram imediatamente as redes” e seguiram o Mestre. Tiago
e Jodo também tiveram um comportamento semelhante quando “no mesmo
instante, deixaram o barco e seu pai e seguiram Jesus”. E Mateus também “se
levantou e o seguiu”. Isto mostra uma resposta rapida a um simples convite.

Apesar de tentarmos explicar o motivo deles aceitarem o convite de seguir
o Mestre rapidamente, apenas Pedro e André foram avisado que seriam
transformados em pescadores de homens. Mas sera que isto seria uma boa
razao? O texto em si ndo apresenta mais informacdes e 0s outros trés discipulos

nem isto ouviram. Entéo, o que podemos aprender?

QUANDO CRISTO CHAMA, SOMOS DESAFIADOS A OBEDECER

‘O chamado é feito e, de imediato, aquele que o ouviu obedece. A
resposta do discipulo ndo é uma confissao oral da fé em Jesus, mas um ato de
obediéncia.”. Pedro, André, Jodo, Tiago e Mateus precisaram apenas ouvir o
convite. Isto nos revela que o préprio Jesus € a justificativa valida para aceitar o
chamado. As frases “Venham comigo!” e “Siga-me!” foram suficientes porque o

préprio Senhor, que tem autoridade, era quem chamava.®

8 BONHOEFFER, Dietrich. Discipulado. Traducdo Murilo Jardelino, Clélia Barqueta. 1 ed. S3o Paulo:
Mundo Cristdo, 2016, capitulo 1.

9 BONHOEFFER, Dietrich. Discipulado [recurso eletrdnico]. Tradug¢do: Murilo Jardelino, Clélia Barqueta. 1
ed. S3o Paulo: Mundo Cristdo, 2016, capitulo 2.

10 1dem.



O apostolo Jodo nos revela em seu Evangelho que Cristo é a Palavra de
Deus, o préprio Criador encarnado. Todavia, esta informacao foi obtida depois
de trés anos sendo discipulado pelo Mestre, apds os discipulos terem um
relacionamento com Ele. O que mostra que para iniciar uma caminhada com o
Senhor é necessario primeiro a obediéncia ao chamado. Depois é que vem o
relacionamento.

Lembram que a graca € uma iniciativa de Deus para salvar a
humanidade? Da mesma forma o discipulado inicia com a chamada de Jesus
para o discipulo caminhar com Ele. A Gnica exigéncia no momento do convite é
a obediéncia para segui-Lo. Entdo, agora fica a pergunta: O que € esse
discipulado?

Segundo Phillips (2008, p.19):

Jesus usou relacionamento com os homens que ele treinou para
difundir o Reino de Deus. Seus discipulos estiveram com ele dia
e noite por trés anos. Escutavam seus sermdes e memorizavam
seus ensinamentos. Viram-no viver a vida que ele ensinava.
Entdo, ap6s sua ascensao, confiaram as palavras de Cristo a
outros e encorajaram-nos a adotar o seu estilo de vida e a
obedecer ao seu ensino. Discipulo é o aluno que aprende as
palavras, os atos e 0 estilo de vida de seu mestre com a

finalidade de ensinar outros.'!

E ainda define o que é o discipulado cristdo atual (p.20):
O discipulado cristdo é um relacionamento de mestre e aluno
baseado no modelo de Cristo e seus discipulos, no qual o mestre
reproduz tdo bem no aluno a plenitude da vida que tem em Cristo

gue o aluno é capaz de treinar outros para que ensinem outros.*?

Por isso, ao observar o exemplo de Jesus percebemos que existem dois
componentes essenciais no discipulado. Descubra quais sdo completando as

frases abaixo.

1 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.19.
2 1dem, p. 20.



1. “O chamado de Cristo para o discipulado € uma chamada para a

, uma entrega absoluta a Deus”®® (Lucas

9.23 e 24).

2. “Cristo ordenou que seus discipulos em

outros a plenitude de vida que encontraram nele”** (Jodo 15.1-8).

REFLEXAO
1. Jesus foi honesto e direto no relacionamento com os discipulos. Vocé
esta sendo honesto e obedeceu ao deixar tudo para segui-Lo?
2. Vocé entende que ndo pode se tornar discipulo de Cristo sem morrer
para si mesmo?
3. Jesus deixou a missdo de fazer discipulos. Vocé tem reproduzido,
fazendo outros discipulos de Cristo?

13 Ibidem, p. 20.
14 lbidem, p. 25.



Licdo 3
EU SOU DISCIPULO? OBEDIENCIA

Uma vez chamados por Jesus damos inicio a jornada da vida de discipulo.
Para Phillips (2008, p.41)'® a obediéncia é o primeiro distintivo dessa jornada.
Em seu evangelho, Jo&o, nos apresenta uma conversa em que Jesus leva a
obediéncia a um nivel mais alto (Jodo 15 1-16). Jesus nos mostra que todas as
nossas acgdes estao ligadas aos nossos desejos. Nossos habitos diarios, aquilo
gue gastamos tempo, toda nossa rotina, se bem analisada, nos informa sobre
aguilo que amamos. Jesus nos mostra que sé podemos nos tornar aquilo que
amamos, uma vez que refletimos em nossas ac¢bes aquilo que domina nosso

coragao.

A obediéncia necesséria para uma vida de discipulado ndo deve nascer
em nés mesmos. Se analisarmos de forma sincera nosso coracao, e as acfes
qgue dele refletem, perceberemos que ndo somos bons por nés mesmos. Ainda
habitam em nossos coracdes desejos contrarios ao carater de Jesus. Nenhuma
acdo gue nao seja um desejo claro de arrependimento e 0 amor a Jesus podem

nos proporcionar essa transformacéao.

E isso que Philips percebe em sua jornada: “A verdade era dolorosamente
clara. E necessario ser médico antes de tratar dos doentes. E necessario ser
advogado antes de advogar. Do mesmo modo, eu teria de ser como Cristo antes
de realizar sua obra” (Phillips, 2008, p.38)1°.

A OBEDIENCIA DESEJADA POR JESUS E A EXPRESSAO SINCERA DOS
DESEJOS DO NOSSO CORACAO.

“Porque se vocé ¢é aquilo que ama e o amor € uma virtude, entdo o amor

€ um habito”(Smith, 2017, p.41)'’. O carater do cristdo ndo vem pronto com a

15 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducio: Elizabeth Gomes. 2 ed. S50 Paulo: Editora
Vida, 2008, p. 41.

16 |bidem, p. 38.

7 SMITH. K. A. P J. Vocé é aquilo que ama. -----—--- 2017, p.41



conversdo ou como um presente ao descer as aguas, mas é um processo diario

de educar e reeducar nossos amores e habitos.

Podemos pensar nisso como o inicio de uma atividade fisica. Nao basta
s6 forca de vontade. E necessario disciplina e gatilhos que te lembrem de realiza-
la frequentemente. O comeco é a parte mais dificil e ninguém vence essa etapa
apenas lembrando a importancia de uma boa corrida, por exemplo. Depois dessa
fase inicial, passamos a nos acostumar e amar nossa nova rotina. O amor que
gera obediéncia a Deus € uma constru¢do que comeca no coragdo de Deus e

gue se desenvolve no nosso.
Segundo Smith (2017, p. 42):

“E crucial reconhecermos gque nosSsos maiores amores,
anseios, desejos e paixdes sédo aprendidos. E, como o
amor é um hébito, nosso corac¢ao é calibrado por meio da
imitacdo de exemplos e ao ser imerso em praticas que, com
o0 tempo, ajustam o coracdo para um fim determinado.
Aprendemos a amar, portanto, ndo primariamenteao ao
adquirirmos informacdes sobre o que devemos amar, mas
por meio de préaticas de modelagem de como amamos.
Esses tipos de praticas séo as “pedagogias” do desejo, ndo
por serem como palestras informativas, mas por serem

rituais que formam e direcionam nossas afeigoes.” 8

Essa argumentacdo de Smith vai ao encontro com o pensamento de
Phillips (2008, p.46) ao afirmar que a maioria dos cristdos quer obedecer a
Palavra de Deus, mas querer nao é suficiente. Querer € fungcdo das emocdes e

oscila com os sentimentos. O discipulo decide obedecer a Palavra de Deus. *°

18 |bidem, p. 42.

19 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traduco: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora

Vida, 2008, p. 41.



REFLEXAO

1. Quais dos seus habitos vocé considera coerentes com o carater de um
discipulo e quais ndo? listd-los em um papel pode ajudar na reflexao.

2. NOs expressamos aquilo que amamos. Apos refletir sobre seus habitos,
0 que percebe que estd dominando seu coracao?

3. A confissdo de pecados é um bom habito para refletir de forma honesta
sobre a forma que estamos vivendo e pensarmos formas de mudanca.

Vocé consegue pensar em alguém proximo para iniciar essa pratica?



Licao 4 N
EU SOU DISCIPULO? SUBMISSAO
Noés refletimos sobre a obediéncia, mas no estudo de hoje vamos

aprender que a submisséo vai além, é uma atitude de confianca interior.

Venham a mim todos vocés que estdo cansados e
sobrecarregados, e eu lhes darei descanso. Tomem sobre vocés
0 meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e humilde de
coragdo, e vocés encontrardo descanso para as suas almas.

Pois 0 meu jugo € suave e o meu fardo é leve. (Mt 11.28-30)

Quando Jesus diz para tomarmos 0 seu jugo, € um convite para a
submissdo. Tomar o jugo de Jesus € submeter-se a autoridade de Cristo, confiar
nele. PHILLIPIS (2008)%°, elucida:

Quando comecei a dirigir um carro, observava o limite de
velocidade, mesmo sem o querer. Minha motivacdo para a
obediéncia a lei, porém, ndo era a confianca, e sim medo. Nao
gueria ser multado e ter de pagar um seguro mais alto. O Estado
estava satisfeito com a minha obediéncia a sua autoridade, ndo
obstante a minha motivagéo. Cristo, porém, ndo se agrada de
mera obediéncia. Ele quer também que seus discipulos sejam

submissos — que confiem nele. (grifo nosso)

A Biblia traz alguns exemplos de obediéncia sem submisséo, e também
exemplos de submissdo sem obediéncia. Os fariseus “obedeciam a letra da lei
sem compreender o espirito pelo qual Deus desejava que ela fosse interpretada.
Eles ndo confiavam no julgamento de Deus porque a sua lei mais alta, a lei do
amor, era-lhes totalmente estranha.” (PHILLIPIS, 2008)%!

De outra forma, os discipulos, quando proibidos de falar de Jesus,

desobedeceram as leis dos homens para se manterem submissos a Deus (At

20 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.50.
2! |dem, p. 50.



4.18-20). Ndo ha culpa no ato realizado com submissdo ao Senhor. “O discipulo
luta por manter uma atitude de confianca na autoridade de Deus, ndo importa o

preco.”??

A AUTORIDADE DE CRISTO E SUPREMA

Conforme PHILLIPS descreve, a “submissdo completa a autoridade de
Cristo é irracional para qualquer pessoa que ndo seja um homem morto para Si
mesmo, isto &, alguém que fez de Cristo Senhor de sua vida. [...] A submissao
de Cristo & suprema (Mt 23.10)".2° Desta forma, tudo o que temos e somos
precisam estar debaixo dessa submisséo.

Em Lucas 14.33 Jesus diz que “[...] qualquer de vocés que nao renunciar
a tudo o que possui ndo pode ser meu discipulo.” Com relacdo ao texto,
PHILLIPS (2008)?* declarou:

Ao fazer a relagdo das minhas bencaos, de todas as coisas que
eu considero preciosas — minha esposa, meus filhos, meu
trabalho, minha saude, meus amigos, minha reputacdo, meu lar
-, percebi que qualquer delas podia tornar-se um deus para

mim. Tive de admitir que, se Deus quisesse levar uma ou todas

elas, eu realmente entraria em crise. Entdo Deus me lembrou de

que eu era um homem morto. E um _homem morto ndo tem

possessoes. (grifo nosso)

A declaracéo do autor nos leva a uma auto reflexao profunda:

o Sera que realmente compreendemos que o senhorio de Jesus em
nossas vidas significa ndo ter possessdes e abrir mdo de qualquer
condicao para servi-lo?!

o Caso Deus escolha tirar algo de vocé, o que vai acontecer com sua

fe?

22 |bidem, p. 51.

3 |bidem, p. 53.

24 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p. 53.



PHILIPS (2008) continua: “Quando estabelecemos condigbes para
obedecer a Deus, negamos completamente nossa confianga nele.” Se
demonstrarmos reserva em relacéo a submisséo a Deus, significa que achamos

que podemos cuidar de n6s mesmos melhor do que Ele.

Deixar de exercer a submissao com alegria € negar a autoridade de Deus,
seu amor e sabedoria, bem como é a demonstracdo de que ndo houve morte do

NOSSO €eu.

CRISTO REINA HOJE POR MEIO DA AUTORIDADE DELEGADA

Deus enviou Jesus, com toda a autoridade na terra, e Ele comissionou
seus discipulos. “Os primeiros discipulos delegaram a autoridade recebida de
Cristo aqueles que eles treinaram. Com a autoridade de Cristo, designaram
lideres para a Igreja (at. 6,3,6; 14.23 e comissionaram-nos a instruir outros, que,

por sua vez, ensinariam ainda a outros (2 Tm 2.2)” (PHILLIPS, 2008)%°

Desta forma, “Como toda autoridade vem de Deus (Rm 13.1-5) e ele da
autoridade a quem lhe aprouver (Ef. 4.11,12), nossa atitude para com aqueles
aos quais ele confia autoridade reflete a nossa verdadeira atitude para com
Deus.” (PHILLIPS, 2008)26

VOCE RECEBE AUTORIDADE POR MEIO DA SUBMISSAO

O que determina a autoridade de alguém é a pessoa a quem esta esta
submetida. Em nosso caso, “o cristdo ndo tem autoridade, a n&o ser que venha
de Cristo”. (PHILLIPS, 2008)?” E s6 continuamos com autoridade por nos
submetermos aquele que tem autoridade sobre nos.

Temos uma péssima mania de achar que vamos sempre nos virar

sozinhos, dar conta de tudo e que néo precisamos dos conselhos de ninguém.

% |dem, p. 54.

26 |bidem, p. 55.

27PHILLIPS, Keith W. A formacg&o de um discipulo. Traduc3o: Elizabeth Gomes. 2 ed. Sdo Paulo: Editora
Vida, 2008, p. 56.



Mas isso é perigoso e diferente do que Jesus ensinou. Da mesma maneira, a
biblia nos ensina sobre o tipo de lideres aos quais devemos nos submeter.
Precisamos, portanto, tomas muito cuidado com nossas atitudes e rebeldia
quando estivermos dos dois lados do relacionamento, tanto de autoridade

quanto de submisso.

Sobre isso, PHILLIPS (2008)?® declara duas coisas:

A submissdo a homens espirituais tem-me aliviado de
enorme pressao. [...] Minha submisséo nao fecha as portas
a responsabilidade pessoal de examinar as Escrituras e
testar a lideranga (At. 17.11)

DISCIPULOS EXERCEM SUA AUTORIDADE SERVINDO

Em Mateus 20.26, encontramos: “[...] quem quiser tonar-se importante
entre vocés devera ser servo.” A melhor forma de liderancga € o servigo. Um lider
maduro serve, ao invés de escolher ser senhor em todas as situacfes. PHILLIPS
(2008)%° aponta que “os apostolos, cuja autoridade na Igreja estava acima de
davida, eram servos-lideres. Eles ndo impunham ordens sobre seus filhos
espirituais (2Co 1.24). Exerciam autoridade de modo humilde e amoroso.”

Importante destacar que liderar servindo vai além de execucdo de
atividades, envolve cuidado e afeto. E impossivel discipular uma pessoa
mantendo uma distancia “segura” de afeto. Desta forma, servi-la €, em alguns
momentos, abrir mao do que vocé deseja, para atender a uma necessidade
do outro.

Precisamos compreender que sem essa relacdo de submissdo e
autoridade sendo exercidas na maneira que Cristo ensina, a Igreja nao
funcionara de maneira correta. As quatro verdades biblicas para a submisséo
com alegria, destacadas neste estudo, sdo a chave para uma lideranca e

discipulado saudaveis e efetivos.

2 |dem, p.58.
2 |bidem, p. 61.



REFLEXAO

1. Como eu encaro perdas na minha vida?

2. Tenho condicionado minha confianca em Deus ou compreendo sua
autoridade suprema?

3. O discipulo se submete com alegria a Cristo e as autoridades delegadas
por ele; E eu?

4. Como tenho exercido minha autoridade?



Licdo 5
EU SOU DISCIPULO? AMOR

“Nés amamos porque Ele nos amou primeiro” (1 Jodo 4:19). Nesse trecho

de sua carta, Jodo, nos explica um dos pontos centrais de nossa Fé: a

manifestacdo do Amor de Deus refletida através dos nossos atos de amor uns

pelos outros. Ja entendemos que como discipulos de Cristo devemos estar

decididos a imitar seu carater, mas para iSSO é necessario termos sempre em

mente a mesma consciéncia de Jesus.

1)

2)

Portanto, devemos lembrar frequentemente de alguns pontos:

Em Jesus nos tornamos filhos amados por Deus. Deus nos ama ainda
sendo pecadores, e seu Amor é o Unico motivo pelo qual alcancamos
salvagdo. No Amor de Jesus somos feitos novos e isentos de
condenagéo.
“Pois Deus é tao rico em misericordia e nos amou tanto
gue, embora estivéssemos mortos por causa de nossos
pecados, Ele nos deu vida juntamente com Cristo. E pela

graca que voceés sao salvos!” (Efésios 2:4-5).

O Amor de Jesus nos leva a amar as pessoas ao nosso redor. Se o Amor
qgue recebemos nao vem por nosso proprio mérito, mas ao contrario, esse
Amor vem apesar do nosso demérito, logo ndo podemos recusar refletir o
Amor de Deus em nossas ag¢des para nenhuma outra pessoa.
“Se alguém afirma: “Amo a Deus”, mas odeia seu irmao, &
mentiroso, pois se Ndo amarmos nosso irméo, a quem
vemos, como amaremos a Deus, a quem ndo vemos? Ele
nos deu este mandamento: quem ama a Deus, ame

também seus irmaos.” (1 Jodo 4:20-21)

SO ENTENDEMOS O AMOR DE JESUS POR NOS QUANDO PRATICAMOS O
MESMO AMOR AS PESSOAS AO NOSSO REDOR.



Segundo Phillips (2008, p.70):

“‘Nao se pode experimentar o verdadeiro cristianismo em
isolamento. O proprio deus € uma comunidade de trés
pessoas, constantemente interligadas de modo intimo.
Como fomos criados a imagem de Deus, quanto mais
intimamente nos confortarmos a natureza divina, mais
abundante serd a nossa vida. SO poderemos realizar a
plenitude de nossa humanidade em relacionamentos

saudaveis.” 30

O discipulado cristdo estd inteiramente ligado no pertencimento a
comunidade local. E na comunidade local que podemos experimentar uma
devocdo ndo sO espontanea, como fazemos em nossas casas com nossa
familia, mas também verdadeira ao tomarmos conhecimento de outras visdes e
manifestacdes de Deus a partir dos nossos irméos. Deus, também, se manifesta

a nos a partir da vida de outros.

E nessa comunidade que podemos aprender de forma verdadeira amar
uns aos outros como uma s6 unidade, semelhante a Deus. O Amor de Deus
manifestado na sua comunidade nos faz perceber que os erros da convivéncia
passam tanto pelos outros quanto por nds, assim como os acertos. Precisamos
dos outros para nos ensinar a sermos melhores, assim como também temos o
que ensinar. O Amor de Deus, também, se revela na consciéncia de que eu

preciso de outros para cultuar a Deus de forma plena.
Na viséo de Phillips (2008, p.72):

“Um corpo cristdo saudavel é caracterizado pela unido. E
composto de discipulos que morreram para si mesmos e

estdo em completa submisséo a Cristo. Eles descansam

30 pHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traduc3o: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.70.



no conhecimento de que “Deus dispds cada um dos

membros no corpo, segundo a sua vontade” (ICo 12:18)".3!

O Amor de Cristo nos leva a amar a n6s mesmos e aos outros pelo que
Jesus fez e ndo por nossas proprias agdes. Um Amor presente em acdes que

geram vida, alegria e paz para o outro.

REFLEXAO

1. Olhando para o seu passado: existe algo que vocé ainda néo
consegue si perdoar?

2. Pensando nos seus relacionamentos: existe alguma inimizade que
vocé ndo consegue perdoar?

3. Como vocé acha que sua comunidade te ajuda a melhorar e a amar
outras pessoas? Como vocé acha que tem colaborado sua

comunidade local no amor, na comunhao e na convivéncia?

31 |bidem, p.72



Licdo 6
EU SOU DISCIPULO? ORACAO

O carater do cristdo € formado pela sua comunicacdo com Deus
(PHILLIPS, 2008, p.77)%2. Toda relacdo necessita de uma comunicacao eficiente.
Pense nos seus melhores relacionamentos: seus pais, amigos, namorado(a). E
a partir do tempo de dedicacao, a conversa e a escuta que os relacionamentos
se aprofundam. Com Deus nao é diferente. Deus ndo precisa, mas Ele deseja

nos escutar e também que nos 0 escutamos.

A boa comunicacéo transforma conhecidos em amigos e superficialidade
em intimidade (PHILLIPS, 2008, p.77)%3. O desejo de Deus para a oracédo nédo é
uma espécie de “sacrificio”. Deus ndao tem nenhuma necessidade do nosso
tempo. Quando oramos, Deus se coloca a disposicdo de se tornar mais
conhecido por nés, de nos mostrar que Ele € e, a partir disso, quem devemos
ser. A boa comunicagao com Deus desfaz a imagem do “Deus que nos obriga a

algo” para o Deus que nos ensina a amar algo: Ele mesmo.

A ORACAO E UMA FORMA DE CONHECERMOS A DEUS E NOS
TORNARMOS SEUS AMIGOS

A oracdo também é um habito. Nossos relacionamentos ndo se sustentam
apenas no querer conviver, mas no préprio conviver. Pessoas que se amam
podem se distanciar, mesmo que aos poucos e sem nem notar, até perceberem
o enfraquecimento de seu relacionamento. A préatica da oracao também precisa

ser constante como uma expresséo do nosso Amor por Deus.

Phillips (2008, p.80), faz uma 6tima comparacao:

32 pHILLIPS, Keith W. A formag3o de um discipulo. Tradug3o: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.77.

33 |bidem, p.77



A constancia na vida de oracdo do discipulo é como a
resisténcia na vida de um corredor fundista. Nao ha atalhos
que encurtem o caminho. E atingida mediante um periodo
extenso de prética diaria. Mas, se ndo usar essa
resisténcia, vocé a perde. Quando vocé para por algum

tempo, ndo pode recomecar no ponto em que parou.3*

Deus nos convida a uma vida de relacionamento e isso, também, inclui a

oragdo. A oracdo ndo nos une somente a Deus, mas, também, em Deus uns aos

outros. A oracdo compartilhada exercita nosso amor a Deus ao amar também

meu proximo. A oracdo compartilhada com a confissdo de pecados nos curam

ao nos tornar mais intimos de Deus e, com iSS0, uns com 0S outros no corpo de

Cristo.

SUGESTAO

A oracdo € o canal de comunicagcdo mais intimo que o
discipulo pode ter com o seu Deus. A qualidade de sua
comunicacdo determina a forca de seu relacionamento. A
oracdo € a prova e a prioridade da pessoa que busca a
Deus (Lc 18.1)%°

Facam duplas ou trios, conversem por uns 5-10 minutos e depois facam

pedidos de oracao sobre o que conversaram. Esse habito pode ser mantido para

0S outros encontros revezando as pessoas das duplas ou trios.

REFLEXAO

1. O que te motiva a orar?

2. Por que vocé pede o que pede? Vocé é sincero com Deus nos seus

pedidos? Vocé é sincero com vocé mesmo?

3. O quanto vocé ora com ou por outras pessoas? Consegue pensar em

alguém que pode iniciar um habito de orac&o coletiva?

34 |bidem, p.80

35 |bidem, p.82



Licdo 7
CRIADO PARA REPRODUZIR

J4 entendemos como precisamos ser moldados para nos tornarmos
discipulos e, consequentemente, morrer para si mesmo. Agora, vamos perceber
que os discipulos foram feitos para reproduzir3®.

O chamado ¢é alto e claro: Recebemos uma ordem para reproduzir em

outros o caréater que o Espirito de Deus criou em nos.

Se alguém permanecer em mim e eu nele, esse dara muito
fruto [...]. (Jo&o 15.5)

Pois quem € a nossa esperanca, alegria ou coroa em que
nos gloriamos perante o Senhor Jesus na sua vinda? Nao
sdo vocés? De fato, vocés sdo a nossa gloria e a nossa

alegria. (1 Tessalonicenses 2. 19-20)

Reproduzir o carater de Cristo ndo significa simplesmente conduzir
alguém a Cristo, muito menos assumir o papel de ajudar a resolver todos os
problemas, somente.

Na atualidade, existem alguns pensamentos a respeito de paternidade
espiritual, na qual o lider exerce uma influéncia quase que na forma de
dependéncia com o liderado. Porém, ndo € isso que Cristo nos diz pra fazer. O
papel do discipulador ndo € ser baba. Mas sim caminhar com o discipulo a fim
de que ele se torne um cristdo maduro e também discipulador.

Outro cuidado que devemos ter € com a ideia de multiplicagdo. Multiplicar
o evangelho para as pessoas é algo positivo. No entanto, ndo € saudavel
priorizar nimeros em detrimento do que é o foco principal: cuidado.

Paulo se preocupava bastante com a qualidade do discipulado, revelada
atraves dos frutos, afirmando que os discipulos que ele havia conduzido a Cristo

se tornaram irrepreensiveis em Filipenses e Tessalonicenses (Fp. 2.16 e 1 Ts

36 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.84.



3.5). Da mesma maneira, aos cristdos da Galacia ele escreveu: “Temo que os
meus esforgos por vocés tenham sido indteis” (Galatas. 4.11)3.

Philips nos chama atengao para a “esterilidade espiritual”: Para por alguns
minutos e pense sobre sua vida, sua espiritualidade e suas atividades religiosas;
quais sao os frutos da sua vida com Cristo? Se vocé nédo faz discipulos, vocé

ndo esta cumprindo o seu alto chamado. PHILLIPS (2008)% destaca:

A atividade nado substitui a obediéncia; o viver ocupado
ndo pode tomar o lugar da reproducdo. [...] Resista a
tentacao de envolver tanto no ‘trabalho cristdo’ eu chegue

a negligenciar as coisas do Reino.

QUALIFICACAO PARA DISCIPULAR

O discipulado é um trabalho dificil, que exige constante morte de si mesmo
(2 Co 4.11). O que nos qualifica ndo € quem somos, mas sim a perfeicdo de
Cristo, que vive em nos; ndo é sobre o que sabemos, mas sobre QUEM
conhecemos.

Ou seja, s6 podemos fazer discipulos se exercitamos constantemente
nossa morte a fim de que Cristo se manifeste em nos.

Discipular exige entrega: “[...] decidimos dar-lhe ndo somente o evangelho
de Deus, mas também a nossa propria vida, porque vocés se tornaram muito
amados por nos”. (1 Tessalonicenses 2.8)

Muitos de nds nos acostumamos em pensar que a Grande Comissao
findava na evangelizacéo, sem um compromisso continuo de entrega, cuidado e
acompanhamento com 0s novos na fé, como se coubesse apenas ao Pastor,
depois, ensinar a doutrina e pronto, esta inicializado e pronto para viver e

sobreviver na fé.

37 |dem, p. 85.
38 |bidem, p. 85.



Outro destaque de PHILLIPS (2008)% é que “Despertar alguém a tornar-
se cristdo sem equipa-lo para viver a vida crista € irresponsabilidade cruel”. (vide
Atos 20.28)

REFLEXAO
1. Vocé compreende a diferenca entre evangelizacao e discipulado?
2. Vocé entende que nao pode ser discipulo verdadeiro sem discipular?
3. Jesus deixou a missédo de fazer discipulos. Vocé tem reproduzido,
fazendo outros discipulos de Cristo?
4. Pense em quantos ministérios vocé faz parte e como vocé tem
utilizado eles para cumprir a Grande Comissdo. Reordene suas

prioridades a luz da comisséo de Cristo de fazer discipulos

39 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.89.



Licdo 8 )
A ESCOLHA DE UM DISCIPULO

Falamos sobre as os pilares para ser discipulo e logo a frente falaremos
sobre relacionamento intencional. No estudo de hoje pontuaremos questdes
muito importantes sobre a escola de um discipulo.

Jesus estabeleceu um alto padrdo para seus discipulos; contudo,
percebemos que o auto padrao de Jesus ndo necessariamente se enquadra no
que talvez seria auto padrdo para nés humanos. Jesus ndo olhou para
qualificacdo profissional, vida financeira, caracteristicas de lideranca que os
tornassem aptos a lidar com pessoas de maneira facil e natural. Como destaca
PHILIPS (2008)40:

Jesus fez pescadores de homens somente aqueles que
estavam dispostos a segui-lo (Mt. 4.19). Ele exigiu que
seus discipulos abandonassem tudo o que tinham, até
mesmo a propria vida, se necessario fosse, para segui-lo.

Eles teriam de atingir o seu padréo. (grifo nosso)

A escolha por um discipulo deve buscar alguém que, apos ser
apresentado a Grande Comissao, compreenda e abrace a missao; Alguém que
se comprometa com o chamado de Jesus.

Vamos destacar no estudo de hoje, 5 caracteristicas apontadas por

PHILIPS para identificar o discipulo em potencial:

1. ELE DESEJA CONHECER INTIMAMENTE A DEUS
Textos sugeridos:
e Filipenses 3.10;
e Tiago 1. 22-25;
e Jeremias 9.23,24.

2. ELE ESTA DISPONIVEL

40 PHILLIPS, Keith W. A formag3o de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. Sdo Paulo: Editora
Vida, 2008, p.91.



Texto sugerido:
e Mateus 6.33

3. ELE E SUBMISSO
Texto sugerido:
e Salmos 51.17

4. ELE E FIEL
Textos sugeridos:
e 1 Corintios 4.2
e 2 Timoteo 2.2

5. ELE DESEJA FAZER DISCIPULOS
Texto sugerido:
e 1J0d02.3,6
ORE COM PERSISTENCIA E ESCOLHA COM CUIDADO

Em Jodo 6.44 lemos o que Jesus disse: “_ Ninguém pode vir a mim, se o
Pai, que me enviou, ndo o atrair; e eu o ressuscitarei no ultimo dia”. Este texto
nos lembra que “nao existe maneira pela qual possamos induzir uma pessoa a
morrer para si mesma e iniciar um relacionamento de discipulado” (PHILLIPS,

2008)%1,

PHILLIPS (2008)# frisa, ainda que
Jesus escolheu seus discipulos somente depois de passar
‘a noite inteira orando a Deus’ (Lc. 6.12). O Pai deu a Jesus
0 conhecimento interior para ver o potencial de Pedro, o
impetuoso, que seria chamado Cefas, a rocha (Jo. 1.42)
[...] A direcdo de Deus na escolha do discipulo € uma

ordem. (grifo nosso)

4L PHILLIPS, Keith W. A formag3o de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. Sdo Paulo: Editora
Vida, 2008, p.94.
42 |dem, p. 93.



“[...]Nao atentes sua aparéncia, nem para altura da sua
estatura, porque o tenho rejeitado; porque o Senhor nao
vé como vé o homem. Pois 0 homem vé o que esta diante
dos olhos, porém o Senhor olha para o coragéo.” (1 Samuel
16.7)

Por fim, PHILLIPIS (2008)*3, lembra que o compromisso com o alto padréo

estabelecido por Cristo, e a direcdo do Senhor, ndo podem ser relativizadas:

Jesus demonstrou seu compromisso com uma escolha de
gualidade ao chamar apenas alguns homens dentre as
multiddes (Lc. 6.13). Alguns que quiseram estar com ele
receberam a resposta de que nao poderiam (Lc. 8.38,39).
Os que eram muito confiantes, ou tinha prioridades
erradas, ou estavam presos a motivacdes antigas foram
excluidos (Lc. 9.57-62).

No entanto, é importante perceber que a qualidade que apontamos nao
se trata de julgar a qualidade das pessoas, mas tdo somente no discipulado, que
dependera da compreensdao da Graca, relacionamento com Cristo e
comprometimento com a missao.

Desta forma, PHILLIPS (2008)** orienta para que desenvolvamos “um
relacionamento de pré-discipulado” antes de convidarmos para o relacionamento

de discipulado:

O pré-discipulado permite que vocé se familiarize com um
discipulo em potencial. Desse modo vocé verificara sua
motivagdo, capacidade de aprendizagem, seu compromisso
com Deus e decidir se podera discipula-lo ou nédo, levando em
conta sua vida, e ndo apenas suas palavras. E essencial que
ele assimile os pontos basicos do cristianismo e que vocé

0 conheca bem antes de iniciar um relacionamento de

4 |bidem, p. 94.
44 |bidem.



discipulado. A primeira epistola de Timoteo 5.22 adverte: ‘Nao
se precipite em impor as maos sobre ninguém([...]". (PHILLIPIS,
2008)*°

Se vocé conseguiu compreender a importancia do discipulado e
reconhece o chamado de Jesus para todo o cristdo decidindo obedecé-lo,
aconselho que vocé leia o Capitulo 9 do Livro “A formagao de um discipulo”, de
Keith Phillips, no qual essa licdo é também baseada, a fim de que vocé possa se
aprofundar sobre as dicas do autor em relacdo ao inicio do relacionamento de

discipulado.

REFLEXAO

4. O discipulado € um compromisso mutuo, portanto, ndo existem
desisténcias, limites e reservas;

5. O discipulado ndo é um ambiente de julgamento, mas sim um
ambiente para que ambos crescam mutuamente na plenitude de
Cristo;

6. “O propédsito do discipulado € equipar alguém que morreu para si
mesmo a reproduzir em outras pessoas um carater semelhante ao de
Cristo.” (PHILLIPS, 2008)%¢;

7. “Nenhum discipulado € um fim em si mesmo, mas sim um elo no
grande plano de Deus para expandir sua lIgreja por meio da
reproducdo.” (PHILLIPS, 2008).4”

8. Vocé esta disposto a passar o resto da vida investindo em pessoas?

45 PHILLIPS, Keith W. A formag3o de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S0 Paulo: Editora
Vida, 2008, p.96.

46 |dem, p. 97.

47 |bidem, p. 102.



Licao 9
O DISCIPULADO E RELACIONAL

O discipulado é vida na vida! Esta longe de ser apenas um encontro com
um tipo de estudo, algo programatico com tdpicos e concluséo. A sua esséncia
esta na intencionalidade relacional; € a jun¢éo da vida que vocé tem em Cristo
com a vida do seu discipulo num relacionamento pautado em amizade, até
porque o proprio Jesus chamou os seus discipulos de amigos: “[...] mas Eu vos

tenho chamado amigos...”#®
Para que essa relagdo seja saudavel, efetiva e duradoura, ela precisa conter

oito qualidades. Vamos falar um pouco sobre cada uma delas:

1. CALOR HUMANO

Através de atitudes de amor e bondade demonstradas por meio de conjuntos
de comunicacfes verbais e nao-verbais, seremos capazes de fortificar essa
relacdo com lacos solidos. O amor pelo outro € o indicador significativo do amor

a Cristo. Paulo disse a Barnabé:

“[...] Voltemos para visitar os irmaos em todas as cidades onde

pregamos a palavra do Senhor, para ver como est&o indo™®

Isso é interesse genuino. Isso é cuidado! E necessario ir além da
superficialidade das relacdes que a sociedade esta acostumada a viver
atualmente. Precisamos de ouvidos atentos e coragdes misericordiosos para
ouvir e confortar quando necessario. Precisamos considerar os interesses,
alegrias e preocupagfes como se fossem nossas.

Ter interesse sincero pelas pessoas e pelos eventos que as afetam, nos faz
julgar menos e acolher mais. Nos faz saber ter tato para saber o que falar e
quando falar para ensinar sem ofender o outro; Proverbios 15:23 observa: “[...]

como € bom um conselho na hora certa”.

2. LEALDADAE

48 Jo30 15:15
42 Atos 15:36



Justamente por conta das atitudes de amor e bondade, nasce entdo uma
conexdo de confianca. Lealdade se resume a compromisso. Significa ficar ao
lado do seu discipulo nos problemas e nas alegrias, e € justamente nos

problemas que o relacionamento é ainda mais solidificado.

3. IMPARCIALIDADE

O Unico padrao que devemos seguir € o de um carater semelhante ao de
Cristo. Comparacdes, expectativas e tomar partido serdo caminhos
extremamente desastrosos. E necessario ter discernimento e sabedoria para
procurar aceitar cada pessoa do jeito que ela é, e sempre motivar a
desenvolver suas habilidades e dons, tudo para a edificacdo do corpo de

Cristo e para sua gloria.

4. MATURIDADE

A maturidade é alcancada quando nos tornamos mais como Jesus Cristo. E
um chamado a fidelidade com Deus. ApOs a sua conversao, Vocé entrou em
um processo de crescimento espiritual, com a intencdo de se tornar
espiritualmente maduro. Paulo diz que € um processo continuo que nunca
terminara nesta vida.>® A exemplo do seu caminhar, o discipulo ira reproduzir,

ou imitar a sua conduta.

Ele aprendera a servir, a ser sensivel, e a ter a atitude

correta quanto a responsabilidade pelo seu exemplo.5?

ORE COM PERSISTENCIA E ESCOLHA COM CUIDADO
Em Jodo 6.44 lemos o que Jesus disse: “_ Ninguém pode vir a mim, se o
Pai, que me enviou, ndo o atrair; e eu o ressuscitarei no ultimo dia”. Este texto

nos lembra que “ndo existe maneira pela qual possamos induzir uma pessoa a

50 Filipenses 3:12-14
51 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.111



morrer para si mesma e iniciar um relacionamento de discipulado” (PHILLIPS,

2008)52,

PHILLIPS (2008)2 frisa, ainda que

Jesus escolheu seus discipulos somente depois de passar ‘a
noite inteira orando a Deus’ (Lc. 6.12). O Pai deu a Jesus o
conhecimento interior para ver o potencial de Pedro, o
impetuoso, que seria chamado Cefas, a rocha (Jo. 1.42) [...] A
direcdo de Deus na escolha do discipulo € uma ordem. (grifo

Nosso)

[...]JN&o atentes sua aparéncia, nem para altura da sua estatura,
porque o tenho rejeitado; porque o Senhor néo vé como vé o
homem. Pois o0 homem vé o que esta diante dos olhos, porém o

Senhor olha para o coracao. (1 Samuel 16.7)

Por fim, PHILLIPIS (2008)>4, lembra que o compromisso com o alto padrédo

estabelecido por Cristo, e a direcdo do Senhor, ndo podem ser relativizadas:

Jesus demonstrou seu compromisso com uma escolha de
qualidade ao chamar apenas alguns homens dentre as
multidées (Lc. 6.13). Alguns que quiseram estar com ele
receberam a resposta de que ndo poderiam (Lc. 8.38,39). Os
gque eram muito confiantes, ou tinha prioridades erradas, ou
estavam presos a motivacdes antigas foram excluidos (Lc. 9.57-
62).

No entanto, é importante perceber que a qualidade que apontamos nao

se trata de julgar a qualidade das pessoas, mas tdo somente no discipulado, que

dependera da compreensdao da Graca, relacionamento com Cristo e

comprometimento com a missao.

52 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora

Vida, 2008, p.94.
53 |dem, p. 93.
54 |bidem, p. 94.



Desta forma, PHILLIPS (2008)% orienta para que desenvolvamos “um

relacionamento de pré-discipulado” antes de convidarmos para o relacionamento

de discipulado:

O pré-discipulado permite que vocé se familiarize com um
discipulo em potencial. Desse modo vocé verificara sua
motivacdo, capacidade de aprendizagem, seu compromisso
com Deus e decidir se podera discipula-lo ou néao, levando em
conta sua vida, e ndo apenas suas palavras. E essencial que
ele assimile os pontos béasicos do cristianismo e que vocé
o0 conhegca bem antes de iniciar um relacionamento de
discipulado. A primeira epistola de Timoteo 5.22 adverte: ‘Nao
se precipite em impor as maos sobre ninguém[...]". (PHILLIPIS,
2008)%¢

Se vocé conseguiu compreender a importancia do discipulado e

reconhece o chamado de Jesus para todo o cristdo decidindo obedecé-lo,

aconselho que vocé leia o Capitulo 9 do Livro “A formagao de um discipulo”, de

Keith Phillips, no qual essa licdo é também baseada, a fim de que vocé possa se

aprofundar sobre as dicas do autor em relagdo ao inicio do relacionamento de

discipulado.

REFLEXAO

1. O discipulado é um compromisso mutuo, portanto, ndo existem

desisténcias, limites e reservas;

7

2. O discipulado ndo é um ambiente de julgamento, mas sim um

ambiente para que ambos crescam mutuamente na plenitude de

Cristo;

5 |bidem.
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3. “O propodsito do discipulado é equipar alguém que morreu para si
mesmo a reproduzir em outras pessoas um carater semelhante ao de
Cristo.” (PHILLIPS, 2008)’;

4. “Nenhum discipulado € um fim em si mesmo, mas sim um elo no
grande plano de Deus para expandir sua lIgreja por meio da
reproducdo.” (PHILLIPS, 2008).58

5. Vocé esta disposto a passar o resto da vida investindo em pessoas?

57 |Idem, p. 97.
%8 |bidem, p. 102.



A Licdo 10
A DINAMICA DO DISCIPULADO

Vimos a necessidade do discipulo conhecer a Deus, ter disposicao,
submisséo, fidelidade e visdo. Essas sdo caracteristicas que o tornam discipulo,
com potencial para reproduzir. No entanto, PHILLIPS (2008) destaca que uma
dindmica adequada € o combustivel para que o discipulo atinja a capacidade de
reproduzir, frutificando na vida de outras pessoas.

O relacionamento do discipulado vai abranger varios aspectos da vida de
discipulo e discipulador, e ndo se limita a um tempo marcado na agenda. No
entanto, é necessario que haja um tempo regular separado para um encontro
semanal, a fim de que sejam abastecidos com algumas prioridades. “E de suma
importancia que haja experiéncia da vida real e interagdo pessoal” (PHILIPS,
2008)%°,

ADORACAO

O principal propdsito desse relacionamento € a glorificacdo de Deus. O
temor, respeito e amor dedicados ao Senhor demonstradas em agdes sao
expressdes de adoracdo. Precisamos ser exemplos para nossos discipulos.

A adoracao a Deus nao precisa ser presa em uma forma. A cada dia vocé
pode se relacionar expressando o que sente. Um coracédo focado no Espirito
Santo sera guiado em uma adoracdo espontanea, com liberdade e sinceridade.

PHILLIPS®® (2008) destaca que “quando sua adoragdo for guiada pelo
Espirito, ela serd uma resposta que glorifica a Deus (1 Co 10.31), fortalece o

corpo de Cristo (1 Co 14. 3,12) e edifica vocé e seu discipulo (1 Co 10.23).

MINISTERIO
Assim como Jesus fazia por seus discipulos e também Paulo a Timéteo,
a oragao precisa ser componente natural do relacionamento de discipulado.

Vocés devem orar um pelo outro e ministrar um na vida do outro.

59 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
Vida, 2008, p.124.
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E importante que vocés “orem pela protecéo de cada um (1 Co 13.7) e
pelo crescimento (cl 1.9,10). Peca a Deus direcdo enquanto vocé aconselha seu
discipulo e procura identificar suas necessidades.” (PHILLIPS, 2008)¢!

O bem estar espiritual do discipulo deve ser mais importante do que o
“fazer coisas”. “O carater e as necessidades de meus discipulos sdo agora

prioridade muito maior do que seu ministério.” (PHILLIPS, 2008)62.

MEMORIZACAO
PHILLIPS (2008)%% destaca que “a memorizagdo das Escrituras esta
tornando-se uma pratica esquecida entre os cristdos. Contudo, a Biblia insiste
em que os cristdos tenham a Palavra de Deus neles (Pv 7.1)”.
Vejamos outros textos que destacam a importancia de conhecer

profundamente as escrituras:

e Deuterondmio 6.6;
e Salmos 119.11;

e lucas4.4-12;

e Salmos 37,31,

e Colossensses 3:16.

“A memorizacdo das Escrituras € um alivio valiosissimo para moldar um
carater semelhante ao de Cristo. E a base para o conselho sabio e a corregdo.”
(PHILLIPS, 2008).%4

MEDITAR

A meditacdo biblica é uma prética que tem sido esquecida por muitos.
Entretanto, ndo deixa de ser necessaria e destacada na Biblia. Diferentemente
da meditacdo trazida por ocidentais e outras religides, na qual o intuito é

esvaziar-se para alcancar o Nirvana, por exemplo; a meditacéo biblica é sobre

61 |bidem, p. 126.

62 Ibidem.
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64 |dem, p. 127.



se esvaziar para ser completamente preenchido por pensamentos que venham
do Senhor, Sua Palavra, Seus preceitos.

PHILLIPS (2008)%° acrescenta que a meditagdo biblica “é a consequéncia
natural do nosso amor a Palavra de Deus (Sl 119.47). A meditacdo coloca-nos
na presenca de Deus, produzindo paz, confian¢ca e calma que sé podem ser
encontradas nele.” Neste sentido, destaca, ainda que “como somos
profundamente influenciados pelo que pensamos, a meditacdo produzira
obediéncia (Sl 119.15) e alegria (Jr 15.16).

*Sugiro a leitura das paginas 128 e 129 do livro em referéncia para dicas sobre

como desenvolver a meditacéo biblica.

ENSINO
Em Colossenses 1.28 Paulo escreveu:
Nés o proclamamos, advertindo e ensinando a cada um com
toda a sabedoria, para que apresentemos todo homem perfeito

em Cristo.
Os discipulos foram instruidos a ensinar, assim como Paulo ensinou a

vontade de Deus aos crentes.

e ENSINE A BIBLIA A SEU DISCIPULO
o Lucas 24.45
o Jodo 21.15-17
o Hebreus 4.12
o Salmos 119.18

o SEJA CRIATIVO

o SEJA FLEXIVEL

o ENSINE SEU DISIPULO A PENSAR (Rm. 12.2)

o ENSINE SEU DISCIPULO A TOMAR DECISOES (Jo 14.24/ Jo
17.8)

8 Ibidem, p. 128.



CORRIJA FRAQUEZAS

O discipulado ndo € um ambiente de julgamento, entretanto, todos estao
em constante transformacao e aperfeicoamento pelo Espirito Santo de Deus.
Dessa forma, devemos demonstrar amor, também confrontando quando
necessario. Atrito ndo significa necessariamente uma briga, mas exortar em
amor.

Provérbios 27.17 dispbe que assim “como o ferro afia o ferro, um amigo
afia o outro”. Outras versdes trazem que “o atrito afia a amizade”. Se vocé ama

alguém, nao vai deixar de confronta-la.

o |IDENTIFIQUEM AS FRAQUEZAS

(Ap. 3.19)

o OREM JUNTOS

(Rm 15.30)

o DESENVOLVA UMA ESTRATEGIA para vencer as fraquezas
através de estudo biblico (Rm 15.4), modelos positivos (Fp 3.17) e
aplicacOes praticas (Tg 1.22).

____(Rm15.4)

(Fp 3.17)



_ (Tg1.22)

o CONSIDERE-O RESPONSAVEL

(1 Tm 4.12-16)

DESENVOLVA OS PONTOS FORTES

Cultivar os pontos fortes do discipulo é contribuir para seu crescimento e
desenvolvimento dos talentos dados por Deus.

Porém, cuidado! Quando nossas qualidades aparentes sao fonte de
orgulho, ndo podemos encara-las como forca, mas sim fraqueza.

Lembra da estratégia da qual falamos acima? Que precisa incluir estudo
biblico, modelos positivos e aplicacdo pratica? Pois é! O ideal seria pensar em
uma dindmica que trate uma fraqueza a0 mesmo tempo em que aprimore um
ponto forte.

Algo que contribui para aprimoramento do préprio discipulado é sempre
avaliarem os planos executados. PHILLIPS (2008)°¢, conclui, ainda, destacando

gue devemos encorajar e elogiar o discipulo

86 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
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REFLEXAO
Conforme nos indica PHILLIPS (2008)%7, vamos verificar a lista da
dindmica do discipulado?

Devo assegurar que o ambiente espiritual do meu discipulo inclua:

. - Atitude que expressa Nnosso amor,

temor e respeito pelo Deus todo-poderoso;

. — Construir e edificar um ao outro;
= MEMORIZACA - a palavra de Deus no
coracao;
. - procurar conscientizar-se de Deus;
= Ensino:
e Da ;

e Decomop ;

e De como tomar

= Correcao das

= Desenvolvimento e Aprimoramento dos

7 |dem, p. 141.



Licdo 11
O PADRAO DO DISCIPULO: EXCELENCIA

Ser discipulo é ter um carater de exceléncia como o proprio Jesus teve
aqui na terra. Ao observarmos a historia de vida do nosso Senhor vamos
perceber claramente que Ele esperava que seus discipulos praticassem aquilo
qgue lhes ensinou, exigindo exceléncia em tudo que facamos pelo Reino. Jesus
ensinou aos seus discipulos e nos ensina: “Portanto, sejam perfeitos como

perfeito é o pai celestial de vocés” (Mt 5.48).

Como discipulos de Cristo, temos que refletir como tem sido as nossas
atitudes ao exercermos as atividades, se de fato estamos desenvolvendo com
exceléncia e buscando aperfeigoamento ou estamos fazendo por “obrigagao”.
Precisamos compreender que o aperfeicoamento que Deus espera de seus
filhos é se colocando a disposicdo, contudo, os dons divinos de graca e poder
acompanham as exigéncias de Deus. Porgue Cristo estd em vocé, a santidade

é atingivel.

Discipulo é fazer com que outras pessoas vejam em vocé Cristo,
“Ninguém o despreze pelo fato de vocé ser jovem, mas seja um exemplo para

os fiéis na palavra, no procedimento, no amor, na fé e na pureza” (I Tm 4.12).
PALAVRA

“[...] Se alguém nao tropeca no falar, tal homem é perfeito, sendo também
capaz de dominar todo o seu corpo” (Tg 3.2). A maneira de um discipulo se
comunicar é fundamental na saude espiritual, a busca de empatia no seu dia a
dia ao se relacionar aperfeicoa a forma de lidar com pessoas. Em Lucas 6.45
nos ensina que “a boca fala do que esta cheio o coragao”, precisamos ter
discernimento com as nossas palavras e agdes. “[...] Se alguém nao tropeca no
falar, tal homem é perfeito, sendo também capaz de dominar todo o seu corpo”
(Tg 3.2).

CONDUTA

Segundo Phillips “o comportamento de seu discipulo deve produzir

respeito ao Cristo que habita nele”. Ser um discipulo com exceléncia é saber



usar devidamente o senso de justica e discernimento a palavra “NAQ”, ha coisas
que ao olhar humano parece ser bom, mas ndo condiz com a conduta de um
discipulo de Deus. A conduta de um discipulo é seguir os principios biblicos,
mantendo os olhos focados no alvo, permitindo que o seu relacionamento com
Deus, seja percebido pelas suas atitudes, cada atitude deve ter como motivacao
ser como ele. “[...] criado para ser semelhante a Deus em justica e em santidade

provenientes da verdade” (Ef 4.24).
AMOR

No dicionario da lingua portuguesa atribui ao amor o seguinte significado:
‘o amor € um sentimento que leva a desejar o bem, mas que leva a desejar o
bem”, mas o0 amor n&do é apenas um sentimento, € também uma decisdo. Deus
nos ama incondicionalmente (Jo 3.16). Quando se ama verdadeiramente, ndo
depende de quem recebe amor. Amor igual a de Deus né&o existe, porque 0 amor
de Deus transforma. O amor é uma coisa poderosa. “[...]JAme os outros como

vocé ama a vocé mesmo. [...]" Mc 12.31

FE

Se perguntarmos o que é fé, as pessoas pensam sobre a fé, muitas delas
irdo dizer “eu acredito em Deus” ou “foi 0 que me ensinaram desde crianca”. No
entanto que diferenca faz se pra vocé tem fé € o mesmo que acreditar em
qualquer coisa que lhe digam. Em hebreus 11.1 diz que a fé é afirmar confianca
em Deus. A fé é certeza e existe margem para duvidas. A fé deve ser o motivo

pelo qual vivermos, o objetivo da fé é a salvacao.
PUREZA

Pureza significa sem mistura, alteragcdo ou modificacdo. Deus requer de
nés um carater puro, enquanto a sociedade prega que tudo € licito, que antes de
se comprometer a ser discipulo de Cristo é necessario se contaminar carregando
marcas de poluicdo do mundo. E preciso compreender que no pertencemos a
esse mundo. A pureza requer dos filhos de Deus um carater puro. Primeiro, ele
precisa conformar sua mente a mente de Deus. Em Filipenses 2.5 lemos: “Seja

a atitude de vocés a mesma de Cristo Jesus”.

REFLEXAO:



Vocé como discipulo de Cristo compreende o padrao da exceléncia e esta
buscando obté-la?

Aos olhos da sociedade, eles conseguem enxergar Cristo em suas acoes
e atitudes?



Licdo 12
O MODELO DO MESTRE

Temos a missdo de fazer discipulos, ensinando a viver como Cristo
ordenou e batizando em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo (Mt 28.19).
Além da missdo, também temos a mensagem (todas as coisas que Jesus
mandou) e o modelo a ser seguido para fazer discipulos, para que, assim como

0 Senhor fez, devemos fazer também.

Descobrimos que as criangas aprendem mais observando seus
professores no amor e cuidado aos outros do que aquilo que
aprendem nas histérias biblicas... E por isso que o método de
Cristo de treinar as pessoas tem importancia maxima. A
observacdo cuidadosa de sua estratégia revela que o
treinamento de uma pessoa para se tornar discipulo atuante
exige tratamento duplo... (PHILLIPS, 2008, p. 155)%

PRIMEIRO: O METODO E A MENSAGEM DE CRISTO ERAM: “SEJAM COMO
EU SOU”

Quantos na infancia ja brincaram de ‘Siga o Mestre’ ou 'O Mestre
mandou'? Na introducéo da brincadeira a pessoa a ser imitada dizia: “O Mestre
mandou!”. E os imitadores respondiam: “Fazer o qué?!”. Como era frequente o
mestre fazer cada coisa estranha (marmota) para ver os imitadores “pagando o
maior mico”.

Numa ideia melhor, o apéstolo Paulo nos convoca diversas vezes a
imitarmos a melhor pessoa a ser copiada, o verdadeiro Mestre, Jesus: “Sejam
meus imitadores, como também eu sou de Cristo” (1Co 11.1); “Sejam imitadores
de Deus, como filhos amados” (Ef 5.1); e “Seja a atitude de vocés a mesma de
Cristo Jesus” (Fp 2.5)%°. Podemos perceber que, em 1 Corintios 11.1, Paulo era
0 exemplo a ser copiado porque ele mesmo reproduzia 0 comportamento do

Senhor, conforme ele orienta copiar nos outros versiculos.

68 PHILLIPS, Keith W. A formagdo de um discipulo. Traducdo: Elizabeth Gomes. 2 ed. S3o Paulo: Editora
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http://jmarcosbezerra.blogspot.com/2017/04/vamos-brincar-de-siga-o-mestre.html

Da mesma forma, o discipulador, que é obediente e submisso a Jesus,

ama a Deus e as pessoas e tem uma vida de oracédo, deve ser um modelo a ser

seguido porque reflete a vida do Mestre. Este exemplo a seguir ndo vem do

ensino didatico por meio de estudos e aulas, mas da convivéncia com o discipulo

porque no discipulado “o carater é transmitido, e n&o ensinado” (PHILLIPS, 2008,

p. 157)7.

Além da convivéncia, Cristo ensinava aos discipulos os principios do

Reino de Deus e a verdade que leva a vida eterna. Segundo Phillips (2008,

p.157):

Jesus explicou cuidadosamente 0s seus ensings e seus atos aos
discipulos para que eles compreendessem a razao e 0s
principios que o motivavam. Ele gastou tempo a sés com eles,
explicando-lhes porque falava em parabolas (Mt 13.10-15) e
revelando os segredos do Reino de Deus (Mc 4.11). Marcos diz
que “quando, porém, estava a s6és com seus discipulos,
explicava-lhes” (4.34). Enquanto Jesus ensinava a seus
discipulos os principios que deveriam seguir em seu ministerio,
concentrou-se em moldar-lhes o carater, e ndo apenas em
transmitir informagbes. N&o houve outros homens que se

assentaram aos pés de um mestre mais profundo e relevante.”

SEGUNDO: DELEGAR FAZ PARTE DO DISCIPULADO

O treinamento pratico exige que vocé permita que seu discipulo
participe de sua vida e ministério. Isso se faz delegando. Delegar
€ confiar responsabilidade e autoridade a outros, estabelecendo
prestacdo de contas dos resultados...

Jesus delegava responsabilidade. Depois que os discipulos
observaram de perto a vida e o ministério de Cristo e
aprenderam os principios por trds de seus atos, ele deu-lhes

oportunidades de pdr em pratica aquilo que tinham aprendido.
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Sua participagdo comegou com tarefas pequenas como procurar
comida, distribuir pdes e peixes e arranjar um barco. A medida
gue cresceu 0 compromisso, ele os instruiu a batizar outros. Em
seguida, ele os levou para uma tarefa experimental — uma
viagem missionaria muito bem supervisionada através da
Galileia. Eles tornaram-se seus parceiros no ministério.
(PHILLIPS, 2008, p.161)"

Com isso, podemos aprender quatro diretrizes para auxiliar na delegagao

de responsabilidades aqueles que discipulamos’3:

1. Nunca delegar prematuramente para nao dar a ideia de que ‘fazer’ é

mais importante que ‘ser’;

2. Ser claro sobre a responsabilidade quando o discipulo for assumir
uma tarefa;

3. Comecar a delegacao de responsabilidades de forma gradativa, das
pequenas as maiores tarefas, de forma a permitir o amadurecimento
e aprendizado;

4. Inspirar confianca por meio de criticas construtivas que levem o
discipulo a melhorar, pedindo a “opiniao sobre problemas especificos”
e seguindo sempre que possivel’.

REFLEXAO

6. Ao entender qual é a missdo, vocé também tem entendido qual é a
mensagem e quem € o modelo a ser seguido?

7. Vocé reconhece Jesus como o seu modelo de vida e discipulado?
Como vocé tem demonstrado isto na pratica?

8. Em seu papel como discipulador, avalie o seu nivel de confianca em

delegar tarefas e responsabilidades as pessoas que vocé discipula.

72 |bidem, p. 161.
3 Ibidem, p. 162 a 163.
74 Ibidem, p. 164.



